
观豆芽破壳知生命坚韧，察米粒成炊思万物循环。

习近平总书记强调“要在教育‘双减’中做好科学教育

加法，播撒科学种子，激发青少年好奇心、想象力、探

求欲，培育具备科学家潜质、愿意献身科学研究事业的

青少年群体”。基于生活场景的科普教育，不仅符合儿

童“从具体到抽象”的认知特点，更能有效培养其深度

思考能力与自主探究精神。为贯彻落实《全民科学素质

行动计划纲要实施方案(2021— 2035 年 )》和《“美丽中

国，我是行动者”提升公民生态文明意识行动计划(2021

— 2035 年 )》，促进科学素养培育工作于家庭场域中深入

开展。经研究，决定举办“舌尖上的自然课”主题科普

公益活动。现将有关事项通知如下：

一、组织单位

主办单位：苏州工业园区教育局

承办单位：冷泉港亚洲 DNA 学习中心

协办单位：苏州工业园区青少年活动中心

二、参加对象

幼儿园及中小学学生

三、活动时间

1.作品征集：即日起至 2025 年 4 月 14 日

2.作品评选：2025 年 4 月 15 日 -5 月 14 日

四、活动须知

1.活动以个人方式参与。

2.活动根据年级分为：幼儿组、小学组和中学组。

3.需先观看“舌尖上的自然课”科普活动指南（附

件 1），明确活动要求，进而开展作品创作。

4.作品形式：幼儿组可利用环保材料（蛋壳、废旧

纸箱、矿泉水瓶等）、低结构化材料等构建模型创作作

品（模型长宽高均不超过 40cm）。



小学组和中学组通过“自然笔记”形式创作作品（“自

然笔记”统一为 A3 大小，版面可以自行设计）。

作品一律要求原创。

5.报名通道：通过“冷泉港内玩基因”微信公众号

（附件 2）报名。每人限提交一件作品。

6.报名内容：作者姓名、学校、年级等基本信息，

作品照片、名称、简要概述等相关信息。

7.实物征集：评选结果公布后，将进行作品实物征

集，用于“舌尖上的自然课”科普公益展览，征集作品

不再返还。

五、评选要求

1.本次活动邀请专业人员进行评审；

2.依据科学性、原创性、美观性等对作品进行评选。

六、奖项设置

1.本次活动分为幼儿组、小学组和中学组，各组别

单独评选，每组优秀作品设一等奖 3%、二等奖 7%，三等

奖 20%，由苏州工业园区教育局颁发相应荣誉证书；

2.一、二等奖学生的辅导老师将获评“优秀辅导员”；

活动作品数量排名前 30%的学校获评“优秀组织单位”。

3.优秀作品将有机会面向国际科学家展示，获奖选

手将有机会作为公益讲解员亲自向受众讲解自己的作品，

并有机会走进生命科学实验室，聆听科学家讲座，参与

科学实验课程。

七、报名咨询

微信咨询：搜索微信号 CSHA-dnalc 添加好友

咨询时间：周二至周六 9:00-17:00

报名截止时间：2025 年 4 月 14 日 17:00



附件 1：“舌尖上的自然课”科普活动指南观看通道

一、扫码关注“冷泉港内玩基因”微信公众号。

二、点击“活动报名”子菜单，点击“活动指南”，完整观看活动

指南，明确活动要求，进而开展作品创作。



附件 2：“舌尖上的自然课”科普公益活动报名通道

一、扫码关注“冷泉港内玩基因”微信公众号。

二、点击“活动报名”子菜单，点击“报名通道”，上传内容，完

成报名。


